Leichtathletik-Gemeinschaft-Alheimer

Rotenburg — Bebra e.V.

Ausschreibung zur Bahneréffnung
der LG Alheimer Rotenburg-Bebra
am Samstag, 03. Juli 2021

Wettbewerbe:

Manner 110mH, 100m, 200m, 400m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Drei, Kugel, Hammer, Diskus
Frauen 100mH, 100m, 200m, 400m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Drei, Kugel, Hammer, Diskus
MJ U20 110mH, 100m, 200m, 400m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Drei, Kugel, Hammer, Diskus
WJ U20 100mH, 100m, 200m, 400m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Drei, Kugel, Hammer, Diskus
MJ U18 110mH, 100m, 200m, 400m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Drei, Kugel, Hammer, Diskus
WJ U18 100mH, 100m, 200m, 400m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Drei, Kugel, Hammer, Diskus
MJ U16 80mH, 100m, 300m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Kugel, Hammer, Diskus

WJ U16 80mH, 100m, 300m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Kugel, Hammer, Diskus

MJ U14 60mH, 75m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Kugel, Hammer, Diskus

wWJ uUu14 60mH, 75m, 800m, Speer, Hoch, Weit, Kugel, Hammer, Diskus

MJU 12 50m, 800m, Hoch, Weit-Zone, Schlagball 80g

WJU 12 50m, 800m, Hoch, Weit-Zone, Schlagball 80g

Achtung: Die Wettbewerbe finden wie im Zeitplan angegeben auf verschiedenen Anlagen statt:
Wettkampfstatte Biberkampfbahn in Bebra, Am Sportplatz

Wettkampfstatte Rasenkraftsport-Sportpark in Bebra-Gilfershausen, In den Dellen 26
Wettkampfstatte Georg-Holender-Kampfbahn in Rotenburg a.d.Fulda, Breitinger Kirchweg

Bei der M/WJ U12 und U14 wird der Weitsprung und Schlagball 80g auf 20 Teilnehmer*innen
mit je 3 Versuchen begrenzt

Die Bewerbe Speer, Kugel, Hammer und Diskus werden in den Klassen M/F, M/WU20, M/WU18,
M/WU16, M/WU14 auf je 12 Teilnehmer*innen begrenzt

Meldeschluss: Montag, 28. Juni 2021
Meldungen Uber: https://www.lanet2.de

Nachmeldungen sind nicht moéglich

Far Athleten und Athletinnen der Altersklasse U14 und élter, deren Startpassantrag noch in
Bearbeitung ist, muss das vollstandig ausgefiillte und unterschriebene HLV-Dokument
,Haftungsausschluss Start ohne Startpassnachweis” vorgelegt werden.

Startgeld: Schiiler 3,- €, Jugend 5,- €, Frauen / Mdnner 5,- €,
Startgeld muss gemal der Info iber Nenngelder Uberwiesen werden.
Kontoinformationen befinden sich bei den Startunterlagen

Ehrungen: Urkunden werden nicht ausgegeben

Hinweise:
o Soweit im Zeitplan nichts anderes vermerkt ist, erfolgen Zeitlaufe.
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Zur optimalen Einteilung der Startlisten bitte fur die Laufe die Bestzeiten bei der
Meldung angeben

Far den Dreisprung bitte das Absprungbrett bei der Meldung angeben

bei den Wurfwettbewerben missen ausschliellich eigenen Gerate genutzt werden
Die Gerateprifung fur Speer, Diskus, Kugel erfolgt auf der Biberkampfbahn ab ca.
08:00 Uhr, fur Hammer vor Ort an der Wettkampfstatte in Bebra-Gilfershausen.
Startlisten werden spatestens am 01.07. veréffentlicht, ein Aushang erfolgt nicht
Die Wettkampfe werden nach den aktuellen Regeln der IWR durchgefiihrt

Es sind nur Spikes mit 6mm Dornenlange erlaubt

Ergebnislisten kénnen nach der Veranstaltung unter www.lg-alheimer.de oder
https://ergebnisse.leichtathletik.de eingesehen werden

Ergebnisse werden nach den Laufen, wenn mdglich, verlesen, ein Aushang erfolgt
nicht

Startgelder werden per Rechnung beglichen, die den Startunterlagen beigeflgt ist.
Die Startunterlagen werden am Stadioneingang in Bebra ab ca. 08:00 Uhr verteilt —
auch fur die ausgelagerten Wettkampfstatten

Bitte Regenkleidung bzw. Regenschirme fir schlechtes Wetter mitbringen. Es
bestehen nicht genligend Unterstelimdglichkeiten

Fr Verluste und Schaden wird nicht gehaftet

Die Veranstaltung wird aufgrund der Covid-19-Pandemie unter Einhaltung der
geltenden Rahmenbedingungen, ausgelegt in den Ausfiihrungen des HLV,
Empfehlungen des DLV, Leitlinien des DOSB, RKI Empfehlungen und der
gililtigen Verordnung des Landes Hessen stattfinden.

Wenn Sie bereits den vollstindigen Impfschutz vorweisen kénnen, dann diirfen
Sie uns lhren Impfnachweis vor Ort zeigen.

Genesene Besucher bendétigen nur eine Bescheinigung liber die Genesung, die
von den Gesundheitsbehérden ausgestelit werden.

Zum Hygienekonzept gehdren u.a.:

Im Stadion dirfen sich maximal 200 Personen aufhalten. Geimpfte und Genesene
zahlen nicht mit.

Wahrend des kompletten Wettkampfbetriebes ist ein Abstand von 2m einzuhalten
keine Zuschauer und Betreuer im Innenraum

keine Benutzung der Umkleiden incl. Duschen méglich

Handedesinfektion am Eingang und auf dem Platz

Erfassung der persénlichen Daten am Eingang und Ausgang des Stadions. Hierzu ist
beim Eintritt von jeder Person das Formblatt ,Erklarung zum Sportfest” ausgefillt
abzugeben. Erhaltlich auf unserer Internetseite www.lg-alheimer.de oder sie miissen
sich Uber die LUCA-App registrieren.

Mund-Naseschutz ist in Gebauden und dort wo die Abstandsregelung nicht
eingehalten werden kann zu tragen

Aufwarmen auf den ausgewiesenen Bereichen (siehe Homepage)

Jeder/r Athlet/in muss vor dem Verstellen seines Startblocks seine Hande und den
Startblock selbst griindlich desinfizieren
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e Link zum HLV-Wettkampf-Hygiene-Konzept

https://www.hlv.de/fileadmin/HLV/Dokumente und Formulare/03 Wettkampfsport/HL

V-Wettkampf-Hygiene-Konzept 05.21.pdf

e Hygienebeauftragte: Heike Schell

Zeitplan zur Bahneroffnung in Bebra am Samstag, 03. Juli 2021 - LG Alheimer Rotenburg-Bebra |

Zeit | Manner [ MJUZ0 [ MJUIS | MJ UI6 | MJ Ul [ MKUI1Z [ Frauen [ WJUZ0 | WJU18 | WJ U6 | WJ U4 [ wkuiz [ Zei |
| | maa | nue [ ws [ w [ w3 [ mmz | mm S| | waa | wie [ wis [ Wi | w1z | w1z | Wi | wn | |

Wettkampfstitte Georg-Hollender-Kampfbahn in Rotenburg a.d.Fulda, Breitinger Kirchweg

10:00 | Kugel | Kugel | Kugel | | | | | | [ Kugel [ Kugel | Kugel | | | | | | [ 10:00
11:30 | | | | Kugel | Kugel | Kugel | Kugel | [ [ | | | Kugel | Kugel | Kugel | Kugel | [ [ 130

Wettkampfstitte Rasenkraftsport-Sportpark - Bebra-Gilfershausen, In den Dellen 26

09:30 Hammer | Hammer [ Hammer | Hammer Hammer | Hammer | Hammer [ Hammer 09:30
10:30 | Hammer | Hammer | Hammer Hammer | Hammer | Hammer 10:30
11:30 Diskus | Diskus | Diskus | Diskus Diskus | Diskus | Diskus | Diskus 11:30
12:30 | Diskus | Diskus | Diskus Diskus | Diskus | Diskus 12:30
Wettkampfstitte Biberkampfbahn - Bebra, Am Sportplatz

09:30 Hoch 1 |Hooh 2 Weit 1| Weit 2 | 5q 39

Zone | Zone
10:00 10:00
10:30 50-1 | 50-2 50-3 | 50-4 | 10:30
11:00 Vet 1| Weir 2 Hoch 1|Hoch 2| 1100
Zone | Zone
11:30 11:30
12:00 Schlagball 80g 800 | 8OO | 12:00
12:30 800 | 800 Schlagball 80g | 12:30
14:00 | TI0HG | TI0Ha | 110 Ha Hoch 1 Veit 1 Speer | Speer | Speer Hoch 2 Weit 2 14:00
14:15 [ | 100 Ha | 100 Ha | 100 Ha [ | 14:15
14:30 B0mHa [ 80mHa | 14:30
14:45 [ 60mHG 60mHG 14:45
15:00 ;00'1 loo-2 | 100-3 100-4 15:00
peer | Speer | Speer
15:15 | Hoch-1 [ Hoch-1 [ Hoch-1 Weit-1 100-1 | 100-2 | 100-3 100-4 15:15
15:30 | 75-1 Hoch-2 [ Hoch-2 | Hoch-2 Weit 2 75-2 15:30
15:45 [ [ [ [ 15:45
16:00 | 200 200 200 Speer Speer Speer Speer 16:00
16:15 | Weitl | Weitl | Weitl Hoch 1 200 200 200 [ 16:15
16:30 VWeitZ | WeitZ | Weit2 Hoch 2 16:30
16:45 300 300 16:45
17:00 | 400 400 400 | 17:00
i i i 400 400 400

17:15 | Drei Drei Drei Drei Drei Drei 17:15
17:30 | 800 800 800 800 800 [ 17:30
17:45 | 800 800 800 800 800 17:45
18:00 | | | | 18:00

gen des Zei Wir uns vor Stand 2021-06-21
" It. DLO § &.4 - Jugendliche U16 und U4 diirfen bei der selben ¥eranstaltung pro Tag in den Disziplinen 300m und 00m nur an einem Wettbewerb und in nur einer Alterklasse teilnehmen

gez. Thomas Kunz
Vorsitzender



